Touren: Estland

Mit Kindern unterwegs
auf estnischen Fliissen

Von Dietrich Hub, Fellbach (Text & Fotos)

Kathinka will sofort mit. Emanuelle gar nicht. Dabei ist Kathinka die
kleinere von beiden. Sie ist ndmlich gerade 2 Jahre alt, wéhrend ihre
~8roBe Schwester” bereits 3 2 ist. ,,Unverantwortlich*, so denken sich
wohl manche der &dlteren Herrschaften an der StralBenbriicke in Leevi, die
uns beim Aufblasen des Bootes zuschauen, , unverantwortlich, dass man

so kleine Kinder mit ins Kanu nimmt".

och gerade die Kleine will unbe-
Ddingt Bootfahren und zieht ihre
Schwimmweste an. Und die GroRe
am Ufer benimmt sich so, als sei sie schon

viel dlter. Sie zickt namlich herum, wie es
in der Pubertat nicht schlimmer werden
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kann. Also wurde unsere erste Kanutour
in Estland dahingehend geédndert, dass
Papa mit Kathinka allein im aufblasbaren
Kanu fahrt. Meine Frau Coelestina und
Tochterchen Emanuelle schauen vorldufig
vom Ufer des Vohandu aus zu und fahren

schlieBlich das Auto an den Zielort, der
Briicke Uiber den Vohandu zwischen Vinso
und Partsi. Dort steigt Kathinka fréhlich
aus dem Boot aus, mit stolzem und kon-
flikttrachtigem Blick in Richtung ihrer gro-
Ben Schwester und erzdhlt Mama voller
Begeisterung, wie viel Enten und Wasser-
vogel sie gesehen hat.

Meistens sind sie recht nett, unsere bei-
den jungen Damen. Unternehmungslus-
tig und begeisterungsféahig sind sie auf je-
den Fall, nur mitunter etwas launisch. Ka-
nufahren oder nicht? Schwer zu sagen, wie
sie sich entscheiden werden. Gegen ihren
Willen werden wir sie nattrlich nicht ins
Boot nehmen.

In diesem Urlaub wollen wir zum ersten
Mal versuchen, unsere Tochter mit dem
Kanu anzufreunden. Natlrlich mit dem
nicht ganz uneigennitzigen Ziel, dem-
ndchst als Familie paddeln zu gehen. Papa
ist viele Jahre Wildwasserkajak gefahren
und bemuht sich nun, immerhin noch die




Kurve zum Familienpaddeln zu bekom-
men. Dazu wurde ein familientaugliches
Boot angeschafft: Leicht im Wohnwagen
zu transportieren (weil Coelestina wenig
begeistert ist, wenn sie ein GFK-Boot aufs
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Autodach stemmen soll), gutmutig und
ziemlich stabil im Wasser (weil die Tochter
fur vieles, aber nicht fir ruhiges Sitzen zu
begeistern sind) und qualitativ hochwer-
tig (weil Papa etwas vom Bootfahren ver-
steht). Wéahrend die groBe Mehrheit der
aufblasbaren Boote maximal fiir einen Bag-
gersee geeignet sind, taugt das , Adventure
SL*“ von Grabner auch fir ausgewachsene
Flisse bis zum leichten Wildwasser. Vor
allem hat es 4 Sitzplatze. Bis jetzt verhal-

it.dem Wohnwage\n?nterwggs in Estland. "=

ten sich unsere Tochter zwar recht ,, platz-
sparend”, aber die Anschaffung soll
schlieBlich von Dauer sein. Vor allem soll
das Boot — auch wenn es ,,nur" ein Auf-
blasbares ist — noch in diversen Urlauben
zum Einsatz kommen. PVC-Boote aus dem
Supermarkt kamen daher fur uns nicht in
Frage. Die Osterreichische Firma Grabner
baut ihre , Luftschiffe” so stabil, dass man
sie wie ein Zodiac-Schlauchboot mit einem
Druck von 0,3 bar befillen kann. Dem-
entsprechend steif ist das Boot. Zweifellos
in der Festigkeit nicht mit einem GFK-Boot
zu vergleichen, aber weit besser als das,
was man mit dem Begriff , aufblasbar” ver-
bindet. Und jedenfalls bei der , Trocken-
Ubung" zuhause vor der Garage sind Ema-
nuelle und Kathinka vom diesem Boot be-
geistert.

Paddelparadies Estland

Estland, das , Land im Osten", ist ein idea-
les Land fur Kanutouren fiir Wanderfahr-

ten und Kustenkajaktouren. Vor allem hat
man hier viel Platz. 1,3 Millionen Einwoh-
ner leben in Estland, bei einer Bevolke-
rungsdichte von 30 Einwohnern pro Qua-
dratkilometer. Kaum ein anderes Land
Europas hat eine so geringe Bevolke-
rungsdichte. (Zum Vergleich: In Deutsch-
land leben statistisch gesehen 230 Perso-
nen auf jedem Quadratkilometer.)

Der Vohandu und die Ahja, die beliebtes-
ten Paddelfliisse Estlands, sind unsere ers-
ten Ziele. Was uns als Wohnwagenurlau-
ber allerdings fehlt, sind gute Camping-
platze. Tallinn, unser Ankunftsort nach der
Fahruberfahrt, war hier schon reichlich er-
nichternd. Im Sportboothafen in Pirita
standen wir zwischen abgestellten Booten.
Auf dem , Griinstreifen” neben uns bau-
ten die Fahrrad- und Motorradfahrer ihre
Zelte auf. Der Campingplatz direkt im
Stadtzentrum Tallinns ist auch nicht einla-
dender. Camping ist in Estland noch weit-
gehend unbekannt. Das hat allerdings auch
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Unterwegs auf dem Fluss Pérnu.

den Vorteil, dass sich niemand tber , Wild-
camper” aufregt. Sofern man entspre-
chend ausgertstet ist, bietet die fehlende
Infrastruktur insofern auch gewisse Vor-
teile. Was es — anders als wir erwarteten —
allerdings durchaus haufig gibt, sind Ka-
nuvermietungen samt organisierter Tou-
ren. Als kanufahrende Familie mit eigener
Ausriistung und , eigener Organisation*
sind wir offensichtlich die Ausnahme.
Aufgrund des ersten , begrenzten Interes-
ses" von Tochter Nummer 1 verlassen wir
— trotz des Protestes von Tochter Nummer
2 — vorlaufig den Vohandu. Wir fahren
etwa 30 Kilometer in Richtung Westen,
wo es in Puhajérv bei Otepaa ein tolles
Wellnesshotel mit Campingplatz und wun-
derschonen See geben soll. Kathinka ver-
sprechen wir, dort am See das Boot wieder
aufzublasen. Mama freut sich auf den
Wellnessbereich des Hotels. Dort ange-
kommen, lasst sich ein sehr zwiespéltiges
Geflhl nicht wegbeamen: Denn das Hotel
ist sehr schon, der See traumhaft — und
der ,Campingplatz" wieder reichlich un-
erfreulich. Der ist ndmlich nichts anderes als
der Parkplatz neben dem Hotel. Auf ihrem
Voranschreiten vom Teil der Sowjetunion
hin zu Westeuropa ist den Esten anschei-
nend noch nicht aufgefallen, dass zwischen
»Natur pur” und , asphaltiertem Park-
platz” fiir Camper einige Zwischenstufen
denkbar sind.

Immerhin: Am See will jetzt auch Emanu-
elle ,, Bootfahrn!" Mama l4sst sich im Well-
nessbereich massieren. Wahrenddessen
gleiten Papa und beiden Téchtern gemiit-
lich Gber den See, und alle sind zufrieden.
3,5 Kilometer lang und etwa 1 Kilometer
breit ist der See. Absolutes Highlight ftr
die jungen Damen ist es, dass wir an einer
der vier Inseln im See an Land gehen und
dort den Weithalskanister samt Vesper mit
an Land nehmen. Die unbewohnte Insel
ist durchgehend bewaldet, bietet aber im-
merhin noch soviel freie Fliche am Ufer,
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dass wir unsere Picknickdecke ausbreiten
kénnen. Wildnis pur. Das , Land im Os-
ten” bietet in manchen Regionen wirklich
unberthrte Natur wie kaum eine andere
Region Europas.

Auf der Ruickfahrt blast uns der Wind ent-
gegen, erfreulicherweise jedoch nicht sehr
stark. Emanuelle und Kathinka kénnen
oder wollen den Unterschied zwischen ei-
nem Kanu und einem Motorboot noch
nicht verstehen. Fir sie ist es selbstver-
stiandlich, dass vorne im Boot die Passa-
giere (ndmlich sie) sitzen und sich hinten der
Antrieb und die Ruderanlage (namlich
Papa) befindet. Dennoch: Der See ist
traumhaft. Nur an den sogenannten Cam-
pingplatz aus ,naturbelassenem Asphalt”
gewohnen wir uns nicht.

Alternative Ahja

So fahren zurtick nach Osten an die Ahja.
In Kiidjarve starten wir und fahren 15 Ki-
lometer weit flussabwarts. Wieder ist es
die unberlihrte Wildnis, die uns fasziniert
— und ein gemutlicher Fluss, auf dem wir

Auf dem Marktplatz in Tallin.

durch diese Wildnis paddeln. Wir fahren
durch eine menschenleere Wald- und Wie-
senlandschaft und suchen uns den Weg
an umgesturzten Baumen vorbei. Auf ei-
ner Sandsteinkante am Ufer wird wieder
der Weithalskanister ausgepackt. Pau-
schalangebote fiir die , Wildnisjagd" gébe
es in dieser Region Ubrigens auch. Erfreu-
licherweise begegnen uns keinerlei be-
waffnete Touristen.

Unser Standquartier Kiidjérve Park (,jarve"
= estnisch ,See"), 7 Kilometer stidlich des
Ortes Ahja, entspricht dem Stil der Region:
Ein Zeltplatz mit netten kleinen Holzhaus-
chen, mit uriger Sauna — und ohne Sani-
taranlagen. Geduscht wird nach der Sauna,
indem man sich einen Eimer mit Wasser
Uber den Kopf kippt - wenn man nicht
gleich den Schweifs beim Schwimmen im
kleinen See abwascht. Etwas seltsam ist
Estland schon noch. In jedem Kuhnest, das
mehr als funf Hauser hat, weist ein gro-
Res Schild auf den Platz mit drahtlosem In-
ternet hin, doch auch ein wunderschon
angelegter Campingplatz hat nur ein
Plumpsklo.

Nach derlei Landleben zieht es uns dann
doch wieder in die Zivilisation. Die hoffen
wir in Parnu zu finden, der ,Sommer-
hauptstadt” Estlands. Zu unserem Erstau-
nen finden wir dort direkt im Ort einen
optimalen Campingplatz, mit perfekten
Sanitdranlagen, gemitlichen Aufenthalts-
rdumen und einem einladenden Friih-
stlicksbufett. Selbst Kanufahren kann man
hier noch, auch wenn der Fluss Parnu kei-
neswegs mehr so wildromantisch ist, wie
wir es vom Vohandu und der Ahja ge-
wohnt sind.

Zuriick in der Natur

Im Nationalpark Soomaa — nur 30 Kilo-
meter nordostlich von Parnu — finden wir




wieder die uns inzwischen vertraute Wild-
nis. Soomaa ist eine riesige Moorland-
schaft. Das Naturschutzgebiet erstreckt
sich tiber eine Flache von 390 Quadratki-
lometer. Kanufahren war hier schon im-
mer Ublich — weil das namlich zeitweilig
die einzig mogliche Fortbewegungsart hier
ist. RegelmaRig treten in Soomaa die Fliisse
Uber die Ufer und Gberschwemmen die
Wiesen und Walder. Von hier aus wurde
Uber Jahrhunderte hinweg Holz nach
Parnu gefloRt. Walder gab und gibt es hier
gentigend und wéahrend der Hochwasser-
zeiten ist die Region , gut flésbar”. 1993
—also bald, nachdem Estland wieder selb-
standig wurde — wurde die Region zum
Naturschutzgebiet erklart. Das groBte est-
nische Moor, die Uberflutungswiesen und
die Walder sollten auch im neuen Staat er-
halten werden. 172 Végel- und 46 Sau-
getierarten sollen hier heimisch sein.

Im ,, Visitor-Centre" in Tortsi-Toramaa be-
kommen wir einen sehr guten Uberblick
Uber das Naturschutzreservat — und auch
gute Tipps samt Landkarte fir eine Kanu-
tour. Im Prinzip kénnte man von hier aus
Uber die Flisse Soomaas bis zum Fluss
Parnu und somit zurtick zu unserem Cam-
pingplatz im Stadtzentrum Parnus paddeln
—doch dafiir sind unsere Téchter noch viel
zu klein. Wir bekommen den Fluss Raudna

Die Kinder beim Autfblasen des Bootes.

als , nice for a family-trip" empfohlen.

In Kuuseekddra beginnen wir die Tour. Un-
terwegs rasten wir an einer Hangebrticke,
die ein deutscher Bauingenieur besser nicht
genauer ansehen sollte. Noch viel er-
staunlicher ist ein Bauwerk am linken Fluss-
ufer: Ein FloB mit Hauschen, das sich bei na-
herem Hinsehen als Sauna entpuppt. Die
hiesige Tradition des HolzfloRens hat sich
offensichtlich zum SaunafléBen gewan-
delt. Ein Este kehrt gerade vor dem Sau-
naofen die Asche zusammen und sieht un-
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sere fragenden Blicke. ,, You can try in the
afternoon, if you like", erklart er mit Blick
auf meine Frau. Ein Schelm, wer Arges da-
bei denkt. Zu seinem Erstaunen sagen wir
zu. ,Heating is no problem, but no sai-
ling!", erklart er uns. Denn der , Skipper"
sei gerade nicht da und eine Sauna auf ei-
nem Fluss zu steuern bediirfe einige Er-
fahrung.

Gefahrliche Tiere

Mit unserem Kanu fahren weiter auf dem
Raudna jogi (,,jogi" = estnisch , Fluss). Der
ist nett zu paddeln, doch je langer, desto
mehr machen uns die Mucken zu schaf-
fen. Die Moore sind natirlich ein ideales
Brutgebiet fiir Insekten aller Art. Unsere
Tochter haben wir bereits von Anfang an
unter anderem mit Halstiichern (ndmlich
Dreieckstlichern aus dem Autoverbands-
kasten) so gut wie moglich eingepackt.
Doch ein paar Stiche bekommen sie trotz-
dem ab.

Um ihnen den SpaB am Kanufahren nicht
zu verderben, beenden wir unsere Tour
friiher als geplant in Meiekose. Nach ei-
ner etwas umstéandlichen ,, Ruickholaktion
des Autos fahren wir zur schwimmenden
Sauna zuriick. Nach dem Saunieren zihlt
Coelestina, wie oft sie im Laufe des Tages
von Miicken gepiesackt wurde.

Zur Geschichte

Estland ist fir die meisten Deut-
schen ein noch weitgehend un-
bekanntes Land. Viele wissen
noch nicht einmal, dass dieses
Land seit 2004 Teil der EU ist. Das
heutige Estland gehorte einstmals
zum Deutschen Orden. Nach des-
sen Verfall wurde es Teil des Rus-
sischen Reiches. Nur von 1923 bis
1938 war Estland ein freier Staat.
1938 wurde Estland von Deutsch-
land , heim ins Reich* geholt und
dann im Hitler-Stalin-Pakt an die
Sowjets verraten. 1991 konnte
das Land durch den Zusammen-
bruch des Sowijetreiches endlich
selbstandig werden. Aufgrund der
Zugehorigkeit zur EU sind alle
Grenzformalitaten sind entfallen.
Dies gilt auch fur die Anreise
durch Polen. Nur wer nach Kali-
ningrad will oder weiter in Rich-
tung St. Petersburg, benétigt ein
Visum.

Wetterverhiltnisse

Einen hervorragenden Wetterbe-
richt findet man bei www.
weather.ee. Im Sommer liegen die
Temperaturen zwischen 13 und
26 Grad. Auch im Sommer kann es
viele Regentage geben.

Anreise

Estland erreicht man auf dem
Landweg durch Polen auf der
. Via Baltica", der Fernverkehrs-
straBe, die in Prag beginnt und
durch Polen, Litauen und Lettland
hindurch in Estlands Norden endet.
Die StraBen in Polen entsprechend
nicht deutschem Standart. We-
sentlich bequemer ist es, mittels
Fahre von Rostock tber Helsinki
nach Tallin oder von Lubeck nach
Riga (Lettland) oder von Rostock
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nach Ventspils (Lettland) anzurei-
sen. Angesichts der relativ gerin-
gen Entfernungen (von Riga nach
Tallinn sind es gerade mal 307
km) kann eine Anreise Uber Lett-
land sinnvoll sein, denn die Fracht-
fahren von Rostock nach Vent-

spils sind wesentlich gtinstiger
(aber auch weniger luxerios) als
die Passagierfahren nach Tallinn.
Néheres dazu:
www.tallinksilja.com,
www.dfdslisco.com
www.scandlines.de.

Internetzugang

Es gibt mehr als 1100 6ffentliche
drahtlose Netze, in die man sein
Laptop einbuchen kann. Wer’s
nicht glaubt: www.wifi.ee. Of-
fentliche Terminals gibt es weniger.

Kosten

Die Preise liegen grob geschatzt
etwa 25 % unter deutschem Ni-
veau, teilweise auch darunter. Eine
Nacht auf einem Campingplatz
kostet fiir eine Familie komplett
etwa 12 Euro. Fur eine gefuhrte
Kanutour samt Ausrtstung sind
20 bis 30 Euro zu bezahlen. Bis
jetzt ist die estnische Krone das
Zahlungsmittel. Der Wechselkurs
ist festgelegt auf 1 € = 15,46 EEK.
Im Jahr 2011 soll in Estland der
Euro eingefuihrt werden.

Sprache

Viele Esten sprechen Englisch.
Wer in der Schule irgendwann
einmal Russisch gelernt hat, moge
das in Estland besser nicht an-

wenden: Trotz der rdumlichen
Néhe zu Russland mogen Esten es
Uberhaupt nicht, als Russen an-
gesehen zu werden.

Reiseauskiinfte
www.visitestonia.com
www.tallinn.ee

www.polvamaa.ee
WWW.soomaa.ee

www.parnu.ee

Ubernachtung

Campingplatz in Tallinn:
www.piritatop.ee und
www.tallinn-city-camping.ee
Campingplatz in Pyhajarve:
www.pyhajarve.com
Campingplatz in Parnu:
www.konse.ee

Seekajakfahren
www.seikleja.com

Fluss-Infos

Weitere Informationen tiber den
Vohandu und den Ahja findet
man auf www.vesipapp.ee,
www.kagureis.ee und www.

matkajuht.ee.
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